COI'JTACOBAHO YTBEPXIAKO

[AvipekTop MyHULMNaNLHOTO aBTOHOMHOIO yUpexaeHus 5

[ByxHefeNbHOE LVKANHHOE COANanCpOBartHoe MeHI0 PIOPKERHOIe MUUTAHVA BTOPDIX 3aBTRAKOB M kKOPAMMX 00e[0B \ a
NS opraHmsaumm nuTaHus obydaromxcesa 7-11 neT B MyHUUMNanbHbIX 06pasoBaTe/IbHbIX yUpeXaeHUAX BCeBOMOXCKOro
cTomMocTblo 151,80 py6., B TOM umcne: Monoko 14,80 pyo6.

[Jenb: 1 MMoHeaenbHNK

-------- rtry4
Fop > 4*«i ) Muwesble BeljecTsa (r) SHepreTuyecKas ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
3. C60pPHUK Mpuém NuLLKM, HauMeHoBaHe 6110/ Macca nopuuu
a LieHHOCTb (KKau1)
3 X y Bl o] A E Ca P Mg Fe
1 2 Wo . 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16
2-1 3aBTpak
K/K Monoko \ 200 58 T, 64 9,4 120,0 03 7 03 0 240,00 140 ) 0
KIK Badhnm B accopTviMeHTe 40 " 2 15 104. 0 45 0 0,2- 0,53 43 135 0,2
Toro 3a 2-ii 3aBTpak 240 71 84 24,4 224 03 52 03 0,2 240,53 1443 963,5 0,2
Obep,
2012/, Caniat 13 MopKoBw 1 60K (go 28.02)/

40/369(06) [fon. FapHup: FopoLLeK 3eneHbilt 60 051 0,06 ’ 4,72 49,5 0,03 335 0,02 31 224 15 13 06

AKIM* "
(KOHCepBMpOBaHHbI) ¢ 01.03
2008 99/73  Cyn KapTodhesibHblii C FOPOXOM 1 rpeHKamm 200/10 5,22 37 188 1498 015 4,80 02. 054 43,00 - 121,20 32,40 172
2015 260 [ynsL U3 CBUHKHBI 100 10,9 171 4,9 235 0,2 0,75 0,17 0,82 191 68,6 12,93 0,7
2008 331 MaKapoHHbIe 13Le/ns OTBapHbIE 150 5,5% 48 313 191 0,06 0 0,03 08 u 36 7 08
2008 442 COK (hpyKTOBbIIi B aCCOPTUMEHTE 200 T 02 198 86 0,02 4 0, 02 14 14 8 28
Xne6 pXKaHO-MLUEHNYHbIN 0BOraLLeHHbIV
K/K P . 30 195 03 135 66 007 0 0 067 54 57 26,1 12
MVKPOHYTpUEHTaMM
KIK BaToH 060raLLeHHbI MUKPOHYTPUEHTAMM 25 2 0,87 13,25 70 03 0 0 0 475 325 16,25 025
WToro 3a O6ep, 775 27,08 27,03 106,27 847,30 083 12,90 0,39 6,13 119,65 263,75 115,68 8,07

NToro 3a fieHb 34,18 35,43 130,67 107173 113 64,9 0,69 6,33 360,18 408,05 1079,18 8,27



MpunoxeHne Ne8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20
[ByxHeaenbHOe LUKIMYHOe cbanaHCMpOBaHHOE MEHIO GIOIKETHOMO NUTaHMS BTOPbIX 3aBTPaKOB ¥ ropsymx 06efoB
[151 opraHM3aumm NuTaHus obydatomxcs 7-11 et B MyHMLMNa/bHbIX 06pa3oBaTe/ibHbIX YUPeXXAeHUAX BceBOMOXKCKONo paiioHa,
cTomMMocTbio 151,80 py6., B TOM unce: Monoko 14,80 py6.

fenb: 2 BTOPHUK Ce3oH:
Hepens: 1 BospacT: 7-11
ron Muuiesble BewjecTsa (r) ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
13, C60pHINK Ne pe. Mpuem NULLKM, HanmeHoBaHe 61110/ Macca nopuuu SHepreTuueckan
a 3 X y UeHHOCTb (Kkan) B1 c A . E Ca P Mg Fe
1 2 -3 4 5 m 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16
2-I4 3aBTpak
KK Monoko 200 58 6,4 94 120,0 03 7 03 0 240,00 140 950 0
KIK 3edmp B accopTUMeHTe 50 04 01 39,9 163 0 0 - 0 0 125 6 3 0,7
WToro 3a 2-i 3aBTpak 250 6.2 6,5 49,3 283 03 ' 03 0 252,5 146 953 0,7
O6en
Caniar 13 CBEK/Ibl C M3HOMOM 1 Mac/ioM
AKM™* , . 372/11 60 2 36 87 100 0,01 3 0,01 18 28 28 15 11
pacTuTeNlbHbIM
11 13 CBEXeEVi KanyCTbl C KapT M 1
2008 84 Wy n3 CBEMEM KanyCTbl C Kap otpene 200/5 2,48 4,48 6,4 76,8 0,048 . 17,6, 0,17 0,16 35,2 42,4 .+ 176 0,6
CMeTaHoiA
2008 311 MnoB 13 NTULbI 250 19,53 21,83 46,16 410 0,13 18,3 0,36 73 61,7 - 3133 61,7 20
2008 402 KomnoT 13 cmecy cyxothpyKToB 200 0,6 0,1 31,7 y 131 0,02 0 0,01 0,5 21 23 16, 0,7
Xneb p>KaHo-MLLUEHNYHbIN 060raLLeHHbIN
KIK- 30 1,95 03 135 66 0,07 0 o 0,67 54 57 26,1 12
MUKPOHYTPUEHTaMM
K/K BaToH 060raLLeHHbIn MUKPOHYTPUEHTaMM 25 2 0,87 - 1325 70 03 0 o' 0 4,75 - 325 16,25 0,25
WToro 3a Obep, 770 28,86 31,18 119,71 853,80 0,58 38,90 0,55 10,43 156,05 415,65 152,65 23,85

WNToro 3a fieHb 35,06 37,68 169,01 1136,8 .0,878 45,9 0,85 10,43 408,55 561,65 1105,65 24,55



Mpunoxexue Ne8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20
[ByxXHeaenbHOe LMKANYHOe cbanaHCMpoBaHHOE MEHIO BHOMPKETHOrO NUTaHNA BTOPbIX 3aBTPaKOB U ropsumx 06ed0B
[N19 opraHusaummn nuTaHus obyyvatomnxcs 7-11 neT B MyHULUMNa/bHbIX 06pa3oBaTe/bHbIX yUpexeHusx BceBoMOXCKOro panoHa,"” u
cTonmMocTbio 151,80 py6., B TOM uumcre: Moioko 14,80 py6.

[JeHb: 3 Cpepa Ce30H:
ron Muuiesble BewlecTsa (r) BuTamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
134}, CEOPHMK Ne peu. Mpuem nuiwm, HanmeHosaHe 61104 Macca nopuuu SHepreTuueckas
a B X y UeHHOCTb (kKan) Bl c A E Ca, P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 n 8 9. .10 . 12 13 14 15 16
2-1i 3aBTpaK
K/K Mornoko 200 58 6,4 9,4 120,0 03 7 03 0 240,00 140 950 0
K/K MpsHKK 40 2,16 58 21,3 146,4 0 45 0 0,2 053 43 135 4 0,2
WToro 3a 2-i 3aBTpak 240 7,96 12,2 30,7 266,4 0.3 52 0,3 0.2 240,53 1443 963,5 0.2
O6ep,
2011 71 OBOLLY MPOPLIMOHHO (OrypeL, CBeXMiA) 60 0,48 0,09 15 8,4 0,018 6 0,006 ; 0,00 138 25,2 84 0,36
2008 a PacconbHVK "JIeHNHrpaAcKkuii" co cMeTaHoin 200/5 24 4,64 13,76- 106,4 0,07 64 017 0,16 1m 272 632 21,6 08
AKM* 345 Pbl6HbIe rHe3/a 3aneyeHHbIe C CbIpoM 100 14,2 15 20,26 223,4 0,05 5 0,02 41 3 1375 4194 0,9
2008 335 . KaptothensHoe niope 150 31 54 203 jril 0,14 5 0,04 02 47 85 D 11
2008 436 HanuTok anenbC1HOBbI 200 0.2 0 25,7 105 0,01 3 0 oa 8 5 3 0
Xneb pXaHo-MLIeHNYHbIA 060raLLeHHbIA
K/K MVIKpOpHyTpl/IeHTaMVI n 30 1,95 03 135 66 0,07 0 0 0,67 54 5,7 26,1 12
K/K BaToH 06oralLeHHbI MUKPOHYTPUEHTaMW 25 2 0,87 13,25 70 03 0 0 0 4,75 325" . . 16,25 0,25
WToro 3a O6en 770 24,33 26,30 108,27 753,20 0,66 35,40 0,24 5,29 149,15 324,85 123,75 4,61

NToro 3a AieHb 32,29 383 138,97 1019,60 0,96 87,40 0,54 5,49 389,68 469,15 1087,25 4,81



MpunoxeHne Ne8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20
[ByxHefenbHOe LIMKINYHOE chbanaHCMPOBaHHOE MeHH0 GHOIXKETHOr0 MUTaHUS BTOPbIX 3aBTPaKOB U ropsumnx 06efoB
[/19 opraHy3aummn nuTaHna obydarowmxes 7-11 et B MyHULMNabHbIX 06pa3oBaTe/lbHbIX YUPEXAeHNAX BCeBONOXCKOro palioHa,
cTonmocTbio 151,80 py6., B TOM uncne: Monoko 14,80 py6.

[leHb: 4 yexsepl” Ce30H:
Hepens: 1 BospacT: 7-11
r Muuwesble BewecTsa (r) ButamuHbl (Mr) MwHepanbHble BelecTsa (Mr)
on
OHepreTuyeckas
n3. cGOpHNK Ne peu. Lipvem nuiyyn, HaumeHoBaHWe 6ntog Macca nopyuu
A 5 « y LieHHOCTb (KKaT) B1 c A E Ca P My Fe
1 2 3 C 4 5 6 7 8 9 10 1 2 . 13 14 15 16
2-1i 3aBTpakK
K/K Monoko 200 58 64 9,4 120,0 03 7 03 0 ' 240,00 140 950 0
2008 . 2 ByTep6poz ¢ keMom 50 15 537 - 275 165 0,025 10 0,04 05 10 175 6,25 04
WToro 3a 2-/ 3aBTpak 250 3 11,77 36,9 285 0,325 17 0,34 05 250 157,5 956,25 04
Obep,
T 13 NOMM B 1 B TUTENbHLIM
2008 23 CAsaT Vi3 MOMIUA0POB U OTYpLOB C pacTuTen 60 054 6,06 174 63,6 0,02 108 0,06 2,94 14,4 174 96 0,54
Macnom
2008 80 BopLy, cubrpcKuii co cmeTaHol 200/5 48 576 10,64 1136 004 - 8 0,17 0,24 44,8 85,6 24 152
2008 257 Msico TyLueHoe (roBsiauHa) 100 125 155 58 220 0,04 0 0,06 22 . 10 154 20 v o2
2008 331 MaKapoHHbIE U3[1eN11A OTBAPHBIE C MaCTIoM 150 55 48 313 191 0,06 0 0,03 08 u 36 7 08
C/IMBOYHBIM
2008 ' 394 KomnoT u3 cBexmx 96710k 200 0,2 0,2 27,9 115 4 0,01 2 0: 01 7 4 4 1
W Xneb pKaHo-MLUEHNYHbIA 060TaLLeHHbIA 20 105 03 135 66 0,07 0 0 067 54 57 26,1 12
MUKPOHYTPUEHTaMM
K/K BaToH 060raLLeHHbI i MUKPOHYTPUEHTaMU ) * 2 0,87 13,25 70 03 0 0 0 4,75 3,25 16,25 0,25
WToro 3a O6es 770 27,49 33,49 104,13 839,20 4 054 20,80 0,32 6,95 97,35 305,95 106,95 7,31

NToro 3a feHb 34,79 45,26 141,03 11242 0,865 378 0,66 7,45 347,35 463,45 1063,2 7,71



Mpunoxerne Ne8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20,
,D,ByXHe,U,EI'IbHOE UMKNNYHOEe C6af|aHCVIpOBaHHO€‘ MEHK 6}0A)K€‘THOI'O NNTaHA BTOPbIX 3aBTPaKOB U ropAavnx OﬁeAOB

4N19 opraHu3aummn nuTaHua obyyatoLumxcs 7-11 neT B MyHULMNabHbIX 06pasoBaTe/lbHbIX YUPeXAeHNAX BCeBOMOXKCKOro palioHa,
cTonMocTbio 151,80 py6., B Tom Yucre: monoko 14,80 py6.

N eHb' 5 MaTHuua Ce30H:
efens. BospacTt: 7-11
rog Muwwesble BelecTsa (r) ButamuHbl (Mr) MuHepasbHble BelecTsa (Mr)
134 CO0PHUK  Ne pel. Mpuvem NULLK, HauMeHoBaHWe 6ntof Maccanopuun
a 5 * Ly LLeHHOCTb(KKan) B c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 _ n e 4 5 6 7 8 9 ' 10 1 m 12 13 14 15 16
2-ii 3aBTpak
K/K Monoko 200 58 6,4 9,4 120,0 03 7 03 - 0 240,00 140 950 "o
KIK . [NeyeHbe B acCcopTUMeEHTe 40 4 4,15 10,66 100,6 m o 45 . 0 02 0,53 43 135 0,2
UToro 3a 2-i 3aBTpak 240 98 10,55 20,06 2206 03 52 03 0.2 240,53 1443 963,5 0.2
Obep,

CasiaT 13 6e/10KOUaHHOI KanyCTbl C Macsiom
2008 35/56  pacTutenbHbIM (0 28.02)/ 60 o 0,96 3,06 4,14 48 0,018 23,4 0,02 1,44 31,2 16,2 9 0,4

Mkpa mopkoBHas (¢ 01.03)

AKI*/ "
2008 291/73  Cyn-niope 13 OBOLLEN C rpeHKamMm .200/10 43 4, 17,58 134,2 0,06 8,00 03 0,20 81,00 78,00 25,00 1,20
AKM*/ o o
2008 3 Tedrenu (101 BapuaHT), COyC CMeTaHHbIA 90/20 11,12 138 14,06 165,7 0,08 19,8 0 0,6 38 50,7 17,9 1
2008 323 Kalua rpeyHeBas paccbinyaras 150 3,6 46 37,7 212 0,03 0 0,03 03 u 78 26 0,6
2008 430 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 01 15 60 0 " 0 0 0, 5 8 4 1
Xneb pXKaHO-NLLIEHNYHbIV 060raLeHHbI
K/K 0 195 03 135 66 0,07 0" 0 * 0,67 54 57 26,1 12
MUKPOHY TPUEHTaMM
KIK BaToH 06oraLLeHHbI i MUKPOHYTPUeHTaMN 25 2 0,87 1325 70 03 0 0 .0 4,75 325 16,25 025
NT1oro 3a O6ep 785 24,13 26,83 115,23 755,90 0,56 51,20 0,36 3,21 176,35 239,85 124,25 5,65
3393 37,38 135,29 9763 0,86 103,20 0,66 341 416,88 384,15 1087,75 585

NToro 3a feHb



ron
3/} COOPHUK Ne peLl.
a
1 2
2-ii aBTpakK
K/K
K/K

WToro 3a 2-i 3aBTpak

Obep,

2008

2008

2008

2008

WToro 3a O6ep,

NToro 3a eHb

51

88

299

408

K/K

K/K

[ByXHefiefIbHOe LMKIMYHOe ChalaHCMPOBAHHOE MEHIO GIOKETHOIO MUTaHWS BTOPbIX 3aBTPAKOB M Fopsiunx 06efoB

4N opraHmsauuy NUTaHnsa obyyaromxes 7-11 net B MyHULMNabHbIX 06pa3oBaTe/lbHbIX YUpexaeHUsax BceBonoXcKkoro pavioHa,
cToumocTblo 151,80 py6., B TOM uucne: monoko 14,80 py6.

Tpuem MUY, HaMMEHOBaHMe 610/

Mornoko

3e¢mp B accopTUMeHTe

ByHerpeT oBOLLHOI

LLIM 13 KBALLIEHHOM KanyCTbl C KapTotenem 1
cMeTaHoli

3anekaHKa KapToesibHas ¢ CyonpogyKTamn
(neyeHb roBsKbA)

Kucenb 13 coka Mnaoa0Boro Un SrofHoro  ~
HaTypa/ibHOro

Xneb pXKaHO-MLUEHNYHbIN 060ralLEeHHbINA
MUKPOHYTPUEHTaMM

BaToH 060raLLeHHbIi MUKPOHY TPUEHTaMM

Macca nopuuu

200

50

250

60

200/5

240

200

30

25

760

58

04

08

3,4

18,4

0,6

. 195

27,15

33,35

JAeHb: 6 Cy660Ta

Hepe™:

Muesble BelecTsa (r)
X

6

6,4

01

6,5

41

6,3

19

0’5

03

0,87

31,07

37,57

9,4

39,9

49,3

88

428

38,9

135

13,25

121,25

170,55

SHepreTyeckas
LieHHOCTb (KKan)

120,0

163

283

87

420,48

153

66

70

870,28

1153,28

Bl

03

03

0,04

04

0,01

0,07

03

0,83

ButamuHbl (Mr)-

9,6

5,05

34,56

55,4

104,61

111,61

Ce30H:
Bospacr: 7-11
A E Ca
n 12 - 13
03 0 240,00
0 0 125
03 0 2525
0,15 ,2.76 22,8
0,17 0,16 37,72
5,68 5,76 - 32,64
0 01 5
0 0,67 54
0 0 4,75
6,00 9,45 108,31
6,3 9,45 360,81

Mpunoxexne Ne8 k CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20

MuHepanbHble BelecTsa (Mr)

P Mg Fe
14 15 16
140 950 0
T .6 3 07
146 953 0,7
21,6 114 0,6
40,18 17,22 05
318,7 63,36 7,68
81 21 04
57 26,1 12
. 325 16,25 0,25
397,53 136,43 10,63
; 543,53 1089,43 11,33



MpunoxeHne Ne8 k CanlMunH 2.3/2.4.359.0-20

[BYyxHeaenbHOe LIMKINYHOE ChaniaHCMPOBaHHOE MEHHO GHOPKETHOMO NUTaHWS BTOPbIX 3aBTPAKOB M ropsymnx 06eL0B
[Ns opraHvsauny NuTaHns obydarowmxcst 7-11 neT B MyHMUMNanbHbIX 06pasoBaTe/lbHbIX YUpeXxaeHUAX BceBONOXCKOro paiioHa,
cToumocTblo 151,80 py6., B TOM uncne: mosoko 14,80 py6.

NeHb: 7 TloHefeNbHNK Ce30H:

Bospact: 7-11

Top MuweBble BelLecTsa () SHepreTudecKast BuTamuHbI (Mr) MuHepa/bHble BeLLecTsa (Mr)
n3g. c60pHNK Nepeu. Mpriem NULLK, HaMMeHOBaHwe 6ntog Macca nopuym
LIeHHOCTb (KKa/1)
a 3 X y Bl c A E* Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5. 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16
2-I4 aBTpaK
K/K Monoko 200 58 64 94 - 120,0 03 7 03 0 240,00 140 950 0
K/K Bachnu B accopTviMeHTe 40 13 2. 15 104 0 45 0 0,2 0,53 43 135 0,2
WToro 3a 2-ii 3aBTpak 240 71 8,4 24,4 224 0,3 52 03, 02 240,53 144,3 963,5 0.2
Oben

Canart 13 MopkoBu 1 26510k (go 28.02)/

2012/ o
AKIT* 40/369(06) [on. MapHup: FopoLLek 3eneHbii 60 0,51 0,06 4,72 49,5 0,03 3,35 0,02 34 224 15 13 0,6

(KOHCepBMpOBaHHIiA) ¢ 01.03
2008 99/73  Cyn KapTOenbHbIi C FOPOXOM W FPEHKaMm 200/10 5,22 37 18,8 1498 0,15 4,80 0,2 0,54 43,00 121,20 32,40 172
AKIT* 305 BedicTporaHoB B cMeTaHHOM coyce (thune NTuLbI) 100 , 12 131 u o, - 208,77 0,06 150 011 03 21 A 28 12
2008 325 Puc otBapHoii 150 37" 63 , 308 203,0 0,02 .0 .0,05 03 3 61 19 0,6
2007 123 KOMMOT 13 CBEXKe3aMOPOXEHHBIX Arof, (BULLHSA) 200 06 0,2 27,4 107 0,02 5' . 0,08 0.8, 30 2 204 04
Wk Xneb pXaHO-NLLEHNYHBIA 060raLLEHHbIN 30 105 03 135 66 0,07 0 0 0,67 54 57 26,1 1,2

MUKPOHY TPUEHTaMI

KIK BaToH 060raLeHHbIA MUKPOHYTPUEHTaMM 25 2 0,87 1325 70 03 0 0 ¢} 475 325 1625 025
WTtoro 3a Obep , 775 25,98 24,53 122,47 849,07 0,65 14,65 043 571 129,55 340,15 155,15 5,97

Toro 3a feHb 33,08 32,93 146,87 1073,07 0,95 66,65 0,73 591 370,08 484,45 1118,65 6,17



Mpunoxexne Ne8 k CaulMuH 2.3/2.4.3590-20
[ByxHegenbHOe LMKNNYHOe cbalaHCUPOBaHHOE MEHHO GHOKETHOMO MMTaHNA BTOPbIX 3aBTPaKOB 1 ropsaymx 06esos
471 OpraHv3aumn nutaHus obyyvatowmxes 7-11 neT B MyHULMNaIbHbIX 06pa3oBaTebHbIX YUPEXAEHNAX BCeBOMOXKCKOro panoHa,
cToumocTbio 151,80 py6., B TOM uucne: Mosoko 14,80 py6.

[leHb: 8 BTOpHMK Ce30H:
Hepens: 2 - BospacT: 7-11
Fog Muuiesble BelyecTsa (r) ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
3A. COOpHMK  Ne peuy, TpvieM NULLYM, HauMeHOBaHMe 6iog SHepreTuueckan
a LEHHOCTb (KKan)
3 X . Bl ¢ A E Ca P M Fe
Iy g
1 2 e 03 4 5~ 6 7. 8 9 10 ; 1 12 13 14 ul5 16
2-i4 aBTpak
K/K Mornoko 200 58 6,4 , 94 120,0 03 7 03 0 240,00 140 950 0
K/K IMeyeHbe B aCCOPTUMEHTE 40 4 4,15 10,66 100,6 0 45 0 0,2 0j53 43 135 02
WToro 3a 2-11 3aBTpak 4 240 98 10,55 20,06 2206 03 52 0,3 02 240,53 1443 963,5 02
Obeg
CanaT 13 CBEK/IbI C M3LOMOM W Mac/ioM
AKIT* 372/1 60 2 36 87 100 0,01 3 0,01 18 28 28 15 11
pacTuTenbHbIM
2008 91 PaccosbHUK "JTeHUHTPagCKMIA" co CMeTaHoM 200/5 2,4 4,64 13,76 . 1064 0,07 64 0,17 0,16 272 63,2 21,6 08
2008 275 KoTneTbl No-X/1bIHOBCKM 90 115 16,2 19 213 0,12 4 0,08 08 - 16 [i42 22 2
2008 331 MakapoHHble 13fenns 0TBapHble 150 55 48 313 191 0,06 0 0,03; 0,8 1 36 7 0,8
2008 431 Yaii ¢ caxapoMm 1 IMMOHOM 200/5 03 -« 01 152 62 0 3 0 0 8 10 5 1
Xneb pxKaHO-NLIEHNYHbIV 060raLLeHHbIA
K/ 30 1,95 ) 135 66 0,07 0 0 0,67 54 57. 26,1 12
MUKPOHYTPMEHTaMN
K/K BaToH 060raLLeHHbI i MUKPOHYTPUEHTaMU 25 2 0,87 13,25 70 03 0 0 0 4,75 3,25 16,25 0,25
WToro 3a Obeg 765 25,65 30,51 114,71 808,40 0,63 16,40 0,29 4,23 100,35 288,15 112,95 7,15

MToro 3a geHb 35,45 41,06 134,77 . 1029 0,93 68,4 0,59 4,43 340,88 432,45 1076,45 ' 7,35



Mpunoxenne Ne8 k CaHlMunH 2.3/2.4.3590-20
[ByxHefieNIbHOe LMKINYHOe chbanaHCMpoBaHHOE MEHIO BHOPKETHOIO MUTaHNA BTOPbIX 3aBTPAKOB U ropsiunx 06efos
[/19 opraHmsauuy nuTaHna obydaromxes 7-11 netT B MyHULMNanbHbIX 06pa3oBaTe/ibHbIX YUpexaeHnax BceBonoXCKoro parioHa,
cTonmocTbto 151,80 py6., B ToM uumcne: Mosioko 14,80 py6.

[leHb, pcpega Ce30H:
Hepens: 2 Bospact: 7-11
rog M
Lesble BelecTsa (r) BuTtamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
34, C,00pHUK  Ne peu. TMpuem MUK, HauMeHoBaHMe 6o Macca nopLum SHepreTuHeckas
LIeHHOCTb (KKau)
b X y B1 uCJ A Eu Ca P Mg Fe
1 2 i s 4 5 6 7 8 9 10 " .12 3 . 14 15, 16
2-1i aBTpak
K/K Monoko 200 58 6,4 9,4 120,0 03 7 03 0 240,00 140 950 0
KIK 3ehmp B acCOPTVMEHTE 50 0,4 0.1, 39,9 163 0 0 0 0 12,5 6 3 0,7
WToro 3a 2-ii 3aBTpak 250 6.2 6,5 493 283 03 7 03 0 2525 146 953 07
Oben
2011 71 OBOLLY NPOPLMOHHO (OrypeL, CBEXWIA) 60 0,48 0,09 15 84 0,018 6 0,006 0,06 ‘138 252 84 0,36
BopLL, co cBexell KanycTbl ¢ KapTodesnem n
2008 95 PL, €O Y pro 200/5 2,56 4,48 175 100,6 0,2 95 19,5 17 103 144 27 08
CMeTaHolA
2008 258 >Kapkoe no-gomaLLHeMy o CBUHUHOM 240 17,04 214 308 398,6 * oa 4,6 0,1 0.2 245 0 183 133 09;
2008 436 HanuTok anensCMHOBBbIA 200 02 ' 0 25,7 105 0,01 13 0 Qn 8 5 3 o
Xneb pKaHO-MLUEHNYHBIA 060raLLeHHbIA
K/ = 30 1,95 03 135 66 0,07 0 0 0,67 54 57 26,1 12
MUKPOHYTPUEHTaMM
K/K BaToH 060ralleHHbIn MUKPOHY TPUEHTaMU 25 2 0,87 13,25 70 03 0 o .0 4,75 3,25 16,25 0,25
WToro 3a O6es 760 24,23 2714 * 102,25 748,60 0,70 33,10 19,61 2,73 66,75 201,45 94,05 3,51

WToro 3a fieHb 30,43 33,64 151,55 1031,60 1,00 40,10 19,91 2,73 319,25 347,45 1047,05 421



Mpunoxenue Ne8 k CaHMuH 2.3/2.4.3590-20
[ByxHefie/IbHOe LIMKINYHOe c6anaHCPOBaHHOE MeHIO GHOKETHOMO NMUTaHWS BTOPbIX 3aBTPaKoB 1 ropsymx 06eios
[N19 opraHusaumm nuTaHus obyydatoLmxcsa 7-11 neT B MyHULMMNANbHbIX 06pa3oBaTe/bHbIX YUpeXaeHNAX BceBOMOXCKOro paioHa,
cTonmocTbio 151,80 py6., B TOM uumcne: Mosoko 14,80 py6.

! [leHb: 0 YeTBepr Ce30H:
Hepens: 2 _ BospacTt: 7-11
og M
LeBble BelecTsa (r) ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BelyecTsa (Mr)
u3.cO0pHMK  Ne ped,. Mpuem UK, HanMeHoBaHe 61tog Macca nopumu SHepreTuuieckas
LeHHocTb (KKan)
a B X y Bl -C A E Ca P Mg re
1 2 3 5 "6 7 8 9 0 . u 12 13 14 15 16
2-11 aBTpakK
K/K Monoko 200 58 64 ' > 9,4 120,0 03 7 0,3 o 240,00 140 . 950 0
2008 2 ByTep6pog, ¢ pKemom 50 15 537 275 165 0,025 10 0,04 05 10 175 625 04
MToro 3a 2-i 3aBTpak 250 7,3 11,77 36,9 285 0,325 117 0,34 05 250 1575 956,25 0,4
Obep,
Canart 13 NOMUAOPOB 1 OFYPLIOB C PaCTUTE/NbHbBIM
2008 23 Ao TYPLOB C P 60 ' - «054 6,06 1,74 63,6 0,02 108 = 006 2,04 14,4 174 96 0,54
Macnom
2012 83 Cyn kapToeNbHbIi C MACOM MTULLbI 200/20 46 8 195 147,9 0,1 9 0,16 0,26 237 103,01 29,4 15
2008 256 IMeyeHb Mo-CTPOraHOBCKM 90 129 10,6 0,4 136,7 0,31 2,26 0,06 0,45 42,72 170,6 293 2,55
2008 323 Kala rpeyHesas pacceinyaras 150 36 46 377 212 0,03 0 0,03 03 Rt 78 26 06
2008 394 KomnoT 13 cBeXux 86710k 200 0,2 0.2 27,9 115 0,01 2 0 on 7 4 4 1

Xneb pxkaHO-MLLEHNYHbIN 060TaLLeHHbIA

K/K 30 1,95 03 . 135 .- 66 0,07 0 0 0,67 54- 57 26,1 1,2
MUKPOHYTpUeHTamMu

K/K BaToH 060raLLeHHbIi MUKPOHYTPUEHTaMW 25 L2 0,87 13,25 70 03 0 0 0 4,75 3,25 16,25 0,25

WToro 3a Obep 775 25,79 30,63 113,99 811,20 0,84 24,06 0,31 4,72 108,97 381,96 140,65 7,64

NToro 3a eHb 33,09 42,40 150,89 1096,20 117 41,06 0,65 5,22 358,97 539,46 1096,90 8,04



MpunoxeHne Ne8 k CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20
,EI,ByXHe,qeanoe LUMKAn4YHoe C6al'|aHCl/IpOBaHH06 MEHH 6IOA)KeTHOF0 NMNTaHNA BTOPbIX 3aBTPaKOB N ropAavynx O6eAOB

[N191 opraHu3aLmmn NuTaHna obydaromxces 7-11 neT B MyHULMNanbHbIX 06pa3oBaTe/ibHbIX YUPEXaeHNAX BCeBONOXKCKOro palioHa,
cTomMMocTblo 151,80 py6., B TOM uncne: Monoko 14,80 py6.

[exb: 11 MaTHALA Ce30H:
Hepens: 2 ) Bospact: 7-11
1 Top Muuessle BewlecTsa (r) ButamuHel (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
3f, COOPHNK - No pel. Mpuvem UL, HauMeHoBaHWe 61110 Macca nopuuu
a 3 X v UeHHOCTb (Kkan) BL c A - E ca p Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1u 12 13 14 15 16
2-11 aBTpaK
K/K Monoko 200 58 6,4 9.4 120,0 03 "7 03 0 240,00 140 950 1 0
K/K MpsHUK 40 2,16 58 213 146,4 0 45 0 0,2 0,53 43 - 135 0,2
WToro 3a 2-i 3aBTpak 240 7,96 12,2 30,7 266,4 03 52 03 02 240,53 1443 9635 0.2
Oben

Canat 13 6eN10KO4aHHO KanycTbl C Mac/iom
' .2008 35/56  pactutensHbIM (40 28.02)/ 60 0,96 3,06 4,14 48 00,18 .. 23,4 0,02 1,44 31,2 16,2 9 0,4
Vkpa MopkoBHas (¢ 01.03)

AKMT*/

2008 291/73  Cyn-niope 13 OBOLLEN C rpeHKamu 200/10 43 4,1 17,58 124,2 0,06 8,00 - 03 0,20 81,00 78,00 25,00 1,20
AKIT*/ . "

2008 289/364  BUTOUKM "ANNETUTHBbIE" B COYCE TOMATHOM 90/20 13,9 14,2 16,8 200,1 0 33 0 4 9,6 215 6 04
2008 325 Puc otBapHoii 150 . 37 63 32,8 203,0 ; 002 0 0,05 03 3 61 19 0,6
2008 442 CoK (hpyKTOBbII B aCCOPTUMEHTE 200 1 0,2 19,8 86 - 0,02 .4 0 0,2 14 14 8 28

Xneb pKaHo-MLIEHNYHbIA 060 aLLEHHbIN
K/K 30 1,95 03 135 66 0,07 0 0 0,67 54 57 26,1 12

MUKDPOHY TPUEHTaMU

K/K BaToH 060raLLeHHbIVi MUKPOHYTPUeHTamMu 25 2 0,87 13,25 70 03 0 0 0 4,75 3,25 16,25 025
WToro 3a Obes 785 27,81 29,03 117,87 797,30 0,49 38,70 0,38 6,81 148,95 199,65 109,35 6,85

NToro 3a eHb 35,77 41,23 148,57 1063,70 0,79 90,70 0,68 7,01 389,48 343,95 1072,85 7,05



MpunoxeHune Ne8 k CaHMuH 2.3/2.4.3590-20
[ByXHefenbHoe UMKINYHOe chbaniaHCpoBaHHOE MeHIO BHOXKETHOIO NMUTaHWUSA BTOPbIX 3aBTPAKOB 1 ropsaynx obesos
[N5 opraHu3aunmy NUTaHna obyyarowmxces 7-11 neT B MyHULMMNANbHbIX 06pa3oBaTenbHbIX yUpexaeHnsax BceBonoXcKoro palioHa,
cTonmocTbio 151,80 py6., B ToM uncre: mosioko 14,80 py6.

Jenb: 12 Cy660Ta CesoH:
Hegens: 2 < BospacT: 7-11
rog Muwiesble BelecTsa (1) ButamuHbl (Mr) MuHepasnbHble BelLecTsa (Mr)
13, CBOPHUK Ne pey. LpviemM nuLy, HaumeHoBaHue 61110g, Macca nopuym
a 3 x y UeHHoCTb (Kian) B1 c A E ca P Mg Fe
1 2 - 3 4 5 6 7 8 9 o u 12 13 14 15 16
2-ii aBTpak
K/K Monoko 200 58 64 94 120,0 03 7 03 ' o 240,00 140 950 0
KIK MeyeHbe B aCCOPTUMEHTE 40 4 415 10,66 100,6 0 45 ~0 0,2 0,53 43 135 0,2
Wtoro 3a 2-i1 3aBTpaK 240 98 10,55 20,06 2206 03 52 03 02 240,53 1443 963,5 02
Obep,
2008 51 BuHerpeT 0BOLLHOM 60 0,8 41.- 4 738 0,01 9,6 0,15 2,76 2,& 21,6 114 0,6
2008 100 Cyn KapTothenbHbIi C BepMULLIENbIO 200 312 4,24 16 146,8 0.08 6,40 02 0,24 18,40 51,20 20,00 0,80
2004 374 Pbi6a, TyLLeHHas B ToMaTe C 0BOLLaMM 100 13 128 14,88 168,2 02 0 .0 04 36 162 20 2
2008 335 KapToghensHoe ntope 150 31 54 203 174 0,14 5 0,04 02 47 85 29 10
2016 1210 HanuTOK 13 N/0A0B LUMMOBHUKA 200 04 02 238 100 0 110 -0 0 14 2 4 . 06
Xneb pXKaHo-MLUEHNYHBbI 060ralLeHHbI
K/K 30 1,95 03 135 66 0,07 0 0 0,67 54 57 26,1 12
MUKPOHY TPUEHTaMM
K/K BaToH 060raLLeHHbI MUKPOHYTpUEHTaMK 25 2 0,87 13,25 70 03 0 ' 0 0 4,75 3,25 16,25 0,25
WToro 3a Oben 765 24,37 - 27,91 105,73 798,80 0,80 131,00 0,35 4,27 148,35 330,75 126,75 6,55
WToro 3a AeHb 34,17 38,46 125,79 1019,40 110 183,00 0,65 4,47 388,88 475,05 1090,25 6,75
WToro 3a 12 aHeiA 405,59 461,54 1743,96 12794,65 11,75 940,72 32,90 72,33 4450,99 5452,79 1301461 102,09

WToro cpefjHee 3a AeHb 33,8 38,5 1453 1066,2 10 784 2,7 6,0 370,9 454,4 1084,6 8,5



MpynoxeHWe K LMKINYHOMY ABYXHEAEBHOMY MeHIO
#AKT-aKT KOHTPO/bHOV NpopaboTku s
CO6OpHUK MeTOANYECKIX PEKOMEHAALIMIA N0 OpraHM3aLymn NUTaHUs AeTell 1 NOAPOCTKOB B yupexaeHnsx obpasosaHns CaHkT-TNeTepbypra,Cl16,2008,noa pegakumeii KyneiiHoint M.H.

COOpPHMK peLenTyp Ha NPOAYKLMIO Ans 06y4aroLLmMXCs BO BCeX 06pa3oBaTe/bHbIX yupexaeHusx Mog pea. M.M. MorunsHoro n B.A. TyTenbsiHa, 2011
CGBOpHVK peLienTyp 6104 1 Ky/IMHAPHBIX U3LENWIA ANs NUTaHUS AETel B AOLLKO/MbHbIX OpraHusauusix, MorunbHblid M.IM., n3g. AenulpuHT, 2012 rog,
CG6OpHUK peLienTyp Ha NPOAYKLIMIO 06LLECTBEHHOrO NuTaHus, M. M. MorunbHblii U3g. 2-e, e/ nntoc, 2016

COOpHUK peLenTyp Ha NPOAYKLMIO 415 06yyatoLLIMXCs BO BCeX 06pa3oBaTe/ibHbIX yupexaeHusx, Mocksa 2015 r

CG6OpHUK peLenTyp 67104 U KyNMHAPHBIX N3AeNWiA s NPeanpusTUil 06LLECTBEHHOTO NUTaHMS NPU 06Pa30BaTe/bHbIX LUKONax 2004r.
MeToaunyeckme ykazaHus ropoga Mocksbl: OpraHusauys NuTaHns B JOLIKONbHbIX 06pa3oBaTeNbHbIX yupexaeHusx. 2007.
TabnunLbl XMM1YECKOro CoCTaBa U KaopuitHOCTY poccuiAickux NpodyKToB NuTaHns.CnpaBoyHWK.-Mocksa, e/ npuHT,2007.-276¢.Pefakums CkypuxuHa U.M.; TyTenbsHa B.A.

JlonyckaroTcs OTK/IOHEHUS B Cyyae c60eB NOCTaBKM B HAMMEHOBaHUAX MO (bpyKTaM, PKeMaM, HarnnTkam, CE30HHbIE 3aMEHbI OBOLI.LEVI n CbpyKTOB.



