COIrMACOBAHO

AunpekTop MyHULMNANBHOr0 aBTOHOMHOIO yupexieHus ' opoBoe
Ireteo™
[vpekTo]
[ByxHefenbHOe UMKINYHOE chanaHCUPOBaHHOE MeHHO GI0AXKETHOM0 MMTaHNA BTOPbIX 3aBTPaKOB U Fropsiunx 06esoB Cl
[NA opraHM3aumm nuTaHmsa obydarowmxes 12 net u ctaplue B MyHULMNAaNbHbIX 06pasoBaTebHbIX YUpexaeHUax BceBoM0XCKOro paioHa,
cToMmocTbio 137,00 py6.
JeHb: 1 TMoHefensHUK * Ce30H:
""" Muwesble BelecTsa (1) BuTamuHbI (Mr) MwuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
rog n i ) 3HepreTuyeckas
W3, coopHIKa TTpvem NULLY, HauMeHoBaHMe 61107 Macca nopuuu . weHHocTs (kkan)
b X Yy BL C A E/m e P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7- 8 9 10 u 12 - 13 14 15 16
2-1i 3aBTpak
2008 430 Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15, 60 0 0 0 o, = '5 8 4 1 -
KIK - Badn B accopTUMEHTE - 40 13 2 . is : 104 0 45 0 02 0,53 43 135 02
WToro 3a 2-i/i 3aBTpak 240 13 2 30 164 0 45 0 od 5,53 123 175 12
Obepg
2012/ Canart 13 MOpKOBM 1 A6710K (80 28.02)/
’ AKR* ' 40/309(06) [fon. MapHup: MopoLUeK 3eneHbIN 60 0,51 0,06 4,72 49,5 0,03 335 - 0,02 3,1 22,4 15 B 0,6
(KOHCEpBMPOBaHHbIN) ¢ 01.03
2008 99/73  Cyn KapTote/bHbIA C TOPOXOM U rPpeHKaMu 250/15 7,67 458 2821 . 1854 0,18 6,00 02 0,66 53,23 150,00 40,00 2,19
2015 260 Fynsaw n3 CBUHWHLI 100 10,9 171 49 235 Vv 02 0,75 0,17 082 . 191 68,6 12,93 07
2008 331 MakapoHHble U3ieNna 0TBapHbIle 180 6,6 576 375 2292 . 0,07 0 0,03 0,9 132 432 84 09
2008 442 Cok (hpyKTOBBIIi B acCOPTUMEHTE 200 1 02 198 86 0,02 4 0 0,2 14 14 8 28
Wk Xneb pXxaHo-NLLEHNYHbIV 060raLeHHbI 30 ros 03 135 66 007 0. 0 067 54 <57 %1 12
MUKPOHY TPUEHTaMU
K/K BaToH o6oralleHHbI MUKPOHYTPHUeHTaMn 25 2 0,87 13,25 70 03 0 0 0 4,75 © 325 16,25 0,25
Wroro 3a Obeg 860 30,63 28,87 121,89 921,10 0,87 14,10 0,46 6,35 132,08 299,75 124,68 8,64

NToro 3a fieHb 31,93 30,87 151,89 1085,1 0,87 59,1 0,46 6,55 137,61 312,05 142,18 9,84



MpunoxeHue NeB k CaHlMnH 2.3/2.4.3590-20

[ByxHefieNIbHOe LIMKINYHOE COa1aHCMPOBAHHOE MeHIO GHO[XKETHOTO NMUTaHWS BTOPbIX 3aBTPAKOB W ropsiumx 06e0B
[N opraHusaumm nNuTaHnst obydatoLnxes 12 neT v cTaplie B MyHULMNabHbIX 06pa3oBaTe/bHbIX YUPEXAeHNAX BCeBONOXCKOro paiioHa,
cTommocTbio 137,00 py6.

[JeHb: 2 BTOPHUK Ce30oH:
Hepena: 1 VoL Bospact: 12-18
Muuyesble BeLecTsa (1) BuTammuHbl (Mr) MuHepansHble BellecTsa (Mr)
rog BHepreTuyeckas
13 cBopHUKa Ne ped. MpvieM NI, HanMeHoBaHwe 6o Macca nopumn 5 . " y UeHHoCTS (1K) Bl c n £ c P Mg e
1 2 3 . *4 5. 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16
2-1i aBTpaK
2008 432 KodheliHbIi1 HanMToK 200 15 13 223, 107 1 0,01 0 0 61 45 -7 1
K/K 3etmp B acCOPTUMEHTE 50 04 oA 39,9 163 o 0 0 0 125 6 3 07
UToro 3a 2-7 3aBTpak 250 19 14 622 270 1 001 0 0 735 51 10 17
MV
Obepg ’

Cariat 13 CBeK/Ibl C M3OMOM U Mac/ioMm
AKN* 372/1 60 2 3,6 8,7 100 0,01 3. 0,01 18 28 28 15 11

pacTuTeNibHbIM

2008 84 LLIM 13 CBEXeli KanyCTbl C KapTo(hesemM 1 CMeTaHol 250/5 3,08 56 7,96 95,53 0,059 21,89 0,21 ' 019 43,78 52,74 21,89 0,74

2008 311 M08 M3 NTULb! 280 20,2 244 51,69 459,2 014 2049 u 0,40 817 69,1 350,8 69,1 224

2008 402 KomnoT 13 cmecu cyxopyKToB 200 06 01 31,7 131 0,02 0 0,01 05 21 23 . 16 0,7

WK Xneb p>KaHo-MLLEHNYHbIV 060ralleHHbINA . 40 26 04. 18 %0 0,09 0 0 09 72 76 348, 16
MWKPOHYTPUeHTaMn

K/K BaToH 06oraLleHHbI MUKPOHYTPUEHTaMU 25 .2 0,87 1325 70 oA 0 0 0 4,75 325 16,25 0,25

WToro 3a Obep 860 30,48 34,97 13130 945,73 0,62 45,38 0,63 11,56 173,83 465,39 173,04 26,79

WToro 3a AeHb 3238 36,37 193,5 1215,73 1,619 4539 0,63 11,56 24733 - 51639 183,04 28,49



Mpunoxerue Ne8 k CaHMuH 2.3/2.4.3590-20

[BYyXHefeNbHOe LIMKINYHOE c6alaHCMPOBaHHOE MeHIO GIOPKETHOrO0 NTaHWA BTOPbIX 3aBTPAKOB U ropsiumnx 06esoB
[N151 OpraHM3aLyn LTaHna obydatoLmxes 12 neT v cTaplue B MyHULMNa/IbHbIX 06pa3oBaTeNbHbIX YUpeXaeHnsx BceBonoXckoro paiioHa,
cTonmMocTbio 137,00 py6.

[eHb: 3 Cpepa Ce30H:
Hepensa: 1 Bospact: 12-18
Muwiesble BewecTsa (1) ButamuHb! (Mr) MwHepasibHble BeLecTsa (Mr)
Fop SHepreTyecKas
Nepeu. n
W3 coopHIKa peuy pveM LW, HauMeHoBaHMe 6o Macca nopuym B % y eHHOCT (KKa) a1 c . A E ca P o Mg - Fe
\ 1 2 , 3 ] 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16
2-ii aBTpak
2008 431 Yaii ¢ caxapom 1 NMMOHOM 200/5 03 0 152 62,0 0 3 0 ‘o 74 9 5 01
K/K MpaHnkK 40 2,16 58 213 146,4 0 45 0 0.2 0,53 43 135 02
WToro 3a 2-i 3aBTpak 245 2,46 * 58 36,5 2084 - 0 48 0 0,2 7,93 133 185 03
O6ep,
2011 71 OBOLLM NPOPLMOHHO (OrypeL, CBeXUiA) 60 0,48 0,09 15 8,4 0,018 6 0,006 0,06 ' 138 25,2 8,4 0,36
2008 91 PacconbHUK "'JIeHUHIPaACKWIA™ co CMeTaHoM 250/5 4 5,77 17,11 152,75 . 008 , 7.9 021 . 02" . 33,83 786 . 26,8 0,99
AKIM* 345 Pbl6Hble rHe3aa 3aneyeHHble ¢ CbIpoM 100 14,2 15, 20,26 2234 0,05 '5 0,02 41 43 1375 194) 09
; 2008 335 KapTothenbHoe niope 180 4,72 6,48 24,36 194 0,16 6 0,047 0,24 56,4 102 34,8 13
2008 436 HanuTok anenbCUHOBbII 200 0,2 0 25,7 105 0,01 13 -0 0,1 8 5 3 0
X KaHO-MLUEHWNYHBII T HHbIVA
W <ne0 piano-nue oforause 40 26 04 it % - 00 0 0 . 09 72 76 g 16
MVUKPOHYTPUEHTaMU
K/K BaToH 060raLeHHbI1 MUKPOHYTPUEHTaMu 25 2 0,87 13,25 70 03 . o, 0 0 4,75 -325 . 16,25 0,25
NToro 3a Obes 860 28,20 28,61 120,18 843,55 0,71 37,96 0,28 5,60 166,98 359,15 143,45 5,40
30,66 34,41 156,68 1051,95 0,71 85,96 0,28 5,80 174,91 372,45 161,95 5,70

NToro 3a geHb



Mpunoxerme Ne8 k CaHlMnH 2.3/2.4.3590-20
[lByxHefieNlbHOe LIMK/IMYHOE chalaHCMPOBaHHOE MeHIO 6H0KETHOMO NUTaHWS BTOPbIX 3aBTPAKOB 1 ropsivumnx 06e0B
[N151 opraHmsaLyn nuTaHns obydatoLumxcs 12 neT u cTaplue B MyHULMNabHbIX 06pasoBaTe/bHbIX YUpeXxaeHUAX BceBonoXCKoro parioHa,
cToMmocTblo 137,00 py6.

JeHb. 4YeTBepr Ce30oH:
Muwesble BewecTsa (1) BuTamuHb! (Mr) MwHepasbHble BelLecTsa (Mr)
ron OHepreTnyeckas
Ne pe, n ) 6.
v cBopHia o pety pvem ML, HavMeHoBaHe GAtof Macca nopumn 5 o v eHHoCTL (KKa) B c A £ ca b Iy Te
1 2 3 ' 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16
2-1i aBTpak
2008 433 Kakao ¢ MO/IOKOM 200 3 2,6 24.8. 134,15 0,04 r 0,01 0 121 90 14 1
2008 2 ByTep6poz C AxKemMoM 50 15 , 537 215 165 0,025 10 0,04 05 10 75 6,25 04
ViToro 3a 2-ii 3aBTpak 250 45 7,97 523 299,15 0,065 1 0,05 05 131 107,5 20,25 14
O6ep
Canat 13 NomMnAopoB ii OrypLOB € pacTUTE/bHbIM
2008 23 AoP yPu P 60 0,54 6,06 174 63,6 0,02 10,8 0,06 2,94 14,4 174 9,6 0,54
Macniom
2008 80 BopLy, cUBMpCKMii co cMeTaHoi 250/5 597 7,16 1323 441,3 0,05 99 021 03 - 557 1064 , 298 19
2008 257 Msico TyLueHoe (roBsiAnHa) 100 -125 155 58 220 0,04 0 0,06 2.2 10 154 20 2 ¢
MakapoHHble 13aensi 0TBapHbIe C MacsioM
2008 331 P A s 180 66 576 375 2292 .« 007 0 - 00 09 132 22 - 84 09
CNIMBOYHBIM 1
2008 394 KommoT 13 cBexux 610k 200 , 02 02 279 15 . 0,01 .2 0 01 > 7 4 4 1
WK Xneb pxxaHo-NLIEHNYHbIN 060ralleHHbIN 20 26 04 8 90 0,09 0 0, 09 72 76 34,8 16
MWUKPOHYTPUEHTaMK ’
K/K BaToH 06oratleHHbIi MUKPOHYTpYeHTamm 25 2 0,87 1325 70 03 0 0 0 4,75 325 16,25 0,25
NT1oro 3a Obes 860 30,41 35,95 117,42 929,10 0,58 22,70 0,36 734 . 112,25 335,85 122,85 8,19

NToro 3a fieHb 34,91 43,92 169,72 1228,25 0,645 337 0,41 7,84 243,25 44375 1431 9,59



MpunoxeHue Ne8 k CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20
,D,ByXHe,qeanoe LUMKIN4YHOe CﬁaﬂaHCMpOBaHHoe MEHI0 6K),q)KeTHOr0 NUTaHUA BTOPbIX 3aBTPaKOB U ropadvnx Oﬁep,OB
[NA opraHM3auMmy NUTaHUA oByydaroLmxest 12 neT 1 cTaplle B MyHULMMNabHbIX 06pasoBaTe/IbHbIX YUPEXAeHMsIX BCEBONOXCKOro palioHa,
cToumocTbio 137,00 py6.

JeHb: 5 MatHMua Ce30H:
Hepens: I . BospacT: 12-18
Ton Muwesble BellecTsa (1) SHepreTuueckas ButamuHbl (Mr) MwuHepa/ibHble BelecTsa (Mr)
W31, c0pHAKA Ne peu, Mpuvem NULLY, HavmeHoBaHe 6ntog, Macca nopuuu LEHHOCTb (KKan)
B XK Yy Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 ! 5 6 7. 8 9 10 11 12 13 14 15 16
2-ii 3aBTpak
2008 402 KomnoT 13 cyxopykToB 200 06 01 317 131 002 ' 0 0,01 05 21 23 B 0,7
K/K MeueHbe B acCOPTUMEHTE 40 4 4,15 10,66 100,6 0 45 0 0,2 0,53 43 135 02
WToro 3a 2-it 3aBTpak 240 46 4,25 42,36 2316 0,02 45 0,01 0,7 21,53 273 29,5 09
Oben

Canart 13 6e/I0KOHaHHOM KanycTbl ¢ Macsiom
2008 35/56  pacTuTenbHbIM (g0 28.02)/ 60 0,96 3,06 4,14 48 0,-018 234 0,02 1,44 31,2 16,2 9 04
Vkpa mopkoBHas (¢ 01.03)

AKIM*/ o
2008 291/73  Cyn-miope 13 0BOLLeli C rpeHKamMm 250/10 5+32 5,07 235 163,77 0,07 9,90 0,4 0,24 100,20 96,57 ' 30,90 1,48
AKIT* 3 TedhTenu (1 BapuaHT), COYC CMeTaHHBbII 100/20 1317 17,68 15,33 206,33 0,08 234 0 07 44,2 59,8, 21, 112
2008 323 Kalua rpeyHeBas paccbinyaras 180 4,36 5,52 4524 250,2 0,011 0 0,011 0,24 132 936 31,2 0,72
} m0 /e
2008 . 430 Yaii ¢ caxapom - 200 0,2 01" 15 * 60 0 0 0 0, , 5 8 4 1
X ~ . o
KK ne6 P>XXaHo-NwWeHNYHbIN 060rau_teHHb|m 30 195 03 135 66 007 0 0 067 54 57 26,1 12
MUKPOHYTPUEHTaMN
KIK BaToH o6oralleHHbIi MUKPOHYTpUeHTamMmn 25 .. 2 0,87 1325 70 03 0" -0 0 4,75 -325 16,25 0,25
WToro 3a Obep 875 27,96 32,60 129,96 864,30 0,55 56,70 0,40 3,29 20395 283,12 138,55 6,17

NToro 3a geHb 32,56 36,85 172,32 1095,90 0,57 101,70 041 3,99 225,48 310,42 168,05 7,07



Mpunoxenne Ne8 k CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20
JBYyxHefenbHOe LMKINYHOe cbasiaHCUPOBaHHOE MEHIO0 GI0AXKETHOr0 NUTaHMSA BTOPbIX 3aBTPAKOB M ropsymx 06e08

L5 opraHM3aumn NuTaHus obyyaroLmxces 12 neT 1 cTaplue B MyHULMNaIbHbIX 06pa3oBaTe/lbHbIX YUpeXaeHUsX BCeBOOXCKOro paiioHa,
cToumocTbio 137,00 py6.

JeHb' 6 Cy6boTa Ce3s0H:
Hepens:, 1 ‘ BospacT:, 12-18
Muwiesble BellecTsa (1) BuTamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BeLLecTsa (Mr)
o)
g, cﬁOﬁHMKa Ne peu. TMpviem MUY, HanMeHoBaHe 611kog, Macca nopummn e:jﬁggrﬁi';};
’ 3 X y 4 Bl c A E Ca 3 Mg Fe
1 2 3 4 "5 6 7 8 9 10 1 12 3 14 15 B
2-Ii aBTpaK
, 2008 432 KotheliHbIi HanuToK 200 15 13 223 107 1 0,01 0 0 61 45 7 , 1
K/K 3e(mp B accOpTUMEHTE 50 04 4 on 39,9 163 0 0 0 0 125 6 3 07
WToro 3a 2-/i 3aBTpak 250 1,9 14 62,2 270 1 0,01 0 0 735" 51 10 1,7
Obep,
2008 51 BuvHerpeT 0BOLLHOA 60 0,8 4,1 4 73,8 0,01 9,6 0,15 2,76 22,8 21,6 114 0,6
1 13 KBalLeHHOI KamycTbl ¢ kapTodenem n
2008 88 w = v pTOdp 250/5 ' 423 . £32 1319 110,2 0,05 6,28 0,21 0,19 46,92 1 49,98 21,42 0,62
cMeTaHo
3anekaHka KapToesibHas ¢ cybnpogyKramu
* 2008 299 pTOGp yonpoay 280 21,46 21 49,93 49056 0,46 032" 66 6.72 38,08 3718 7392 8,96
(neyeHb roBsHKbA)
2008 208 Kucenb 13 coka niofoBoro Uan ArofHoro 200 v 06 05 38,9 153 001 55.4. 0 o1 5 81 " 04
HaTypasibHOro ) -
WK Xneb p>xkaHO-MLLEHNYHbIA 060raLLeHHbI 20 26 04 18 % 0,09 0 0, 0,9 72" 76 348 16
MUKPOHYTPUEHTaMu
K/K ' BaToH 060raLeHHbI i MUKPOHYTPUEHTaMU .25 2 0,87 1305 . 70 03 0 ) 0 ' 475 325 16,25 0,25
WToro 3a Obes, 860 31,69 36,29 137,27 987,56 0,92 111,60 6,96 10,67 124,75 462,33 159,89 12,43

WToro 3a AeHb 33,59 37,69 199,47 1257,56 192 111,61 6,96 10,67 198,25 513,33 169,89 14,13



Mpunoxerne Ne8 k CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20
[ByxHefeNnbHoe UMKINYHoe cbaslaHCUPOBaHHOE MEHIO BOKETHOMO MUTaHMSA BTOPbIX 3aBTPAKOB M ropsyvmx 06eaos
AN opraHusaumy nuTauma obydarowmxes 12 neT n ctapLue B MyHUUMNaNbHbIX 06pa3oBaTebHbIX YUPeXaAeHUAX BCeBONOXCKOro paiioHa,
cTommocTbio 137,00 py6.

[eHb: 7 MoHeaenbHUK Ce3oH:
Hepens: 2 . Bospact: 12-18
r Muwesble BeLLiecTsa () ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BeLlecTsa (Mr)
[¢)i} OHepreTuyeckas
Neped. Mpviem nuLY, HauMeHoBaHVe 6top, Macca nopuym
134.c60pHNKa 5 W y LIEHHOCTb (KKa) BL c ., A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 - .5 6 7 8 9 10 u 12 . 13 14 b 16
’
2-ii aBTpak
2008 430 Yaii ¢ caxapom 200 0 , o 15 60 -0 ND 0 0 5 ® 8 4 1
KIK Badyim B accopTMeHTe 40 13 2 :5 104 0 45 - 0. 02 053. 43 135 0.2
MToro 3a 2-i 3aBTpak 240 13 2 30 164 0 45 0 Qi 553 123 175 u
Obep
2012/ Canar 13 MOPKOBY 1 S16710K (80 28.02)/
AKIT* 40/369(06) [fon. MapHup: FOpOLUEK 3eMeHbli 60 0,51 0,06 4,72 49,5 0,03 3,35 0,02 3,1 22,4 15 s 13 0,6
(KOHCEpBMpPOBaHHbIN) ¢ 01.03
2008 99/73 Cyn KapTode/ibHbIi C FOPOXOM U FPeHKamMu 250/15 7,67 4,58 28,22 1854 0,18 6,00 02 0,66 5323 150,00 40,00. 2,19"
AKIT* 305 BedcTporaHoB B CMeTaHHOM coyce (thune NTuLbl) 100 W 2 131 14 203,77 0,06 150 — 0,11 03 21 111 28 1,2
'V -
2008 325, Puc oTBapHoii 180 4,44 8,56 37 243,6 = 0,024 0 0,06 036 ' 3,6 732 228 . 0,72
2007 123 KomnoT 13 cBexe3aMOopoXeHHbIX Arog (BULLHS) 200 0,6 02 27,4 107 0,02 5 0,08 08 30. 23 20,4 04
Xne6 pxaHo-MLLEeHNYHBbI 0GoraLleHHbI
KIK p t 30 19 03 135 66 0,07 0 0 0,67 54 57 26,1 12
MUKPOHYTpUEeHTaMn
KIK BaToH o6oralleHHbI MUKPOHYTPUEHTaMM 25 2 0,87 13,25 70 03 o] 0 0 4,75 3,25 16,25 0,25
MToro 3a Obep / 860 29,17 217,67 138,09 925,27 0,68 15,85 0,51 5,89 140,38 381,15 166,55 6,56

WToro 3a feHb 30,47 29,67 168,09 1089,3 0,684 60,85 0,51 6,09 145,91 393,45 184,05 7,76



Mpunoxexme Ne8 k.CanlMuH 2.3/2.4.3590-20
[iByXHefenbHOe LMKINYHOe chanaHcMpoBaHHOe MeHIO BHOMKETHOM0 NMUTaHWSA BTOPbIX 3aBTPaKoOB 1 ropsayunx obeaos
[LNS opraHmsauny NuTaHna obyudarowmxca 12 neT v ctaplle B MyHMUUNaIbHbIX 06pa3oBaTe/ibHbIX YUpeXaeHUsAX BCeBONOXCKOro paiioHa,
cTommocTbto 137,00 py6.

[eHb: g BTOpHIK Ce30H:
Hepens: 2 - L] Bospact: 12-18
Muwesble BetecTsa (1) BuTtaMuHbI (Mr) MwuHepanbHble BeluecTsa (Mr)
rog SHepreTiyeckas
No peu. Mpue , HaMMeHoBaHMe 6110)
W3 coopHuUKa pey, prem NULLY, HanMeHoBaHMe 67104 Macca nopuyum 6 %« y LEHHOCTS (KKaT) Bl c A £ ca b Mg Fe
1 2 3 4 5 6 - R ' 8 9 0 1 12 13 14 15 16
2-i aBTpak
2008 433 Kakao ¢ MonoKom 200 3 2,6 248 134,15 0,04 1 0,01 0 121 920 14 1
KIK MeyeHbe B acCOPTUMEHTE 40 4 : 415 10,66 100,6 0 45 0 02 0,53 43 135 0,2
NToro 3a 2-ii 3aBTpak 240 7 6,75 35,46 234,75 0,04 46 0,01 0,2 121,53 94,3 215 12
Obep

CanaTt 13 cBeK/bl C U3IOMOM M Macriom
AKIT* 372/1 60 .2 3,6 .. 8,7 100 0,01 3 0,01 18 28 28 15 11
pacTuTeNbHbIM

2008 91 PacconbHUK "'JIeHMHrpaacKuiz'' co cmeTaHoi 250/5 4 577 17,11 152,75 0,08 7,96 0,21 02 . ' 3383 78,6 26,8 0,9?
2008 275 KOTNETbl NO-X/IbIHOBCKMN 100 12,77 18 21,11 224,44 . 013 4,44 0,08 088 17,77 *157,7 24,4 '22
2008 331 MakapoHHble U3AeNs 0TBapHble 180 66 I 5,76. 375 229,2 0,07 0 0,03 09 132 432 0,9
2008, /3l  Yaiic caxapom 1 iuMoHOM 200/5 03 . " oa ' 152 .62 0 3 0 0 8 10 5 1
WK Xneb p>xkaHO-MLLEHNYHbIA 060raLLeHHbIV 0 26 04 " 0 009 0 o 09 S 12 76 8 16
MUKPOHY TPUEHTaMM
K/K BaToH 060ralLeHHbI MUKPOHYTPUEHTaMMN 25 2 0,87 1325 70 03 0 0 0 4,75 325 16,25 . 025
WToro 3a O6ep 865 30,27 34,50 130,87 928,39 0,68 18,40 033 4,68 112,75 328,35 130,65 8,04

WToro 3a geHb 37,27 41,25 166,33 1163,14 0,72 64,4 0,34 4,88 234,28 422,65 158,15 9,24



TMpyeM NLLLK, HAMMEHOBaHVE 6NHOg,

log
v3n.c60pHMKa Ne pey,
1 2 3
2-ii aBTpak
2008 430 Yalii ¢ caxapom

KK 3edmp B accopTUMEHTe

NToro 3a 2-ii 3aBTpak

Obep
2011 71 OBOLLM NPOPLMOHHO (OrypeL, CBeXMiA)
2008 95 Bopuy, covcse)KeVl KarnycTbl C KapTodesieM v
cMeTaHo
2008 258 >KapKkoe no-gomMalliHeMy CO CBUHWHOIA
2008 436 HanuTok anenscuHoBbIi

Xneb pXKaHo-MLUEHWNYHBbI 06oraLLeHHbI
MUKPOHYTPUEHTaMmn

KIK

K/K BaToH 060raLLeHHbI MUKPOHYTPUEHTaMn

WNToro 3a O6eg

NToro 3a fieHb

Macca nopum

200-

50

250

60

250/5 -

280

200

40

25

860

04

04

4,18

19,88

0.2

2,6

29,34

29,74

Hepensi:

cTommocTbio 137,00 py6.
[leHb: 9 Cpega

Mnwwesble BelecTsa ()

X

oA

01

0,09

557

249

04

0,87

31,83

31,93

39,9

54,9

15

12,04

4%

257

1325

116,49

171,39

OHepreTuyeckas
LieHHOCTb (KKas)

60

163

223

8,4

111,45

105

90

0

849,85

1072,85

Ce30H:
Bospact: 12-18

BuTamuHbl (Mr)

Bl C
9 10
¢} 0
0 o
0 0
0,018 6
0,25' 11,81
01 46
0,01 13
\ 0,09 0
03 0
0,77 3541
0,77 3541

YA

1

0,006

24,25

01

24,36

24,36

[BYyXHefeNbHOe LMKINYHOE C6anaHCMpPOBaHHOE MEHIO GHO[PKETHOTO MUTAHWS BTOPbIX 3aBTPAKOB M ropsumx 06e1os
ANS OpraHy3aLmn NUTaHns obydaioLmxcs 12 neT U cTaplue B MyHULMNabHbIX 06pa30BaTe/bHbIX YUPEXAEHUSX BCEBOMOXKCKOro paiioHa,

12

0,06

21

02

01

0,9

3,37

3,37

Ca

125"

wn

13,8

12,81

24,5

72

4,75

71,06

88,56

MpunoxeHue Ne8 k CaHMuH 2.3/2.4.3590-20

MwuHepanbHble BelLecTsa (Mr)

P Mg Fe
14 \S 16
8 4 1
6 3, 0,7
14 7 17
25,2- 8,4 0,36

-mC..
179,12 33,58" 0,99
183 133 09
- 5 0
7,6 348 . 16
325 16,25 0,25
238,47 109,33 4,10
252,47 116,33 5,80



! MpunoxeHe Ne8 k CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20
[1ByxHefelbHOe LIMKINYHOEe COa1aHCMPOBaHHOE MEHIO BIOPKETHOrO NTaHUS BTOPbIX 3aBTPAKOB M Fopsiumx 06ef0B
NS opraHn3auum NUTaHUA obydaroLmMxest 12 neT 1 cTaplle B MyHMLUMNANbHbIX 06pa30BaTe/IbHbIX YUPEXAeHUSIX BCeBOMOXKCKOro paiioHa,
cTommocTbio 137,00 py6.

[leHb: 10 YetBepr Ce3oH:
MuwweBble BelLecTsa (r) BuTaMuHbl (Mr) MwHepanbHbie BeLecTsa (Mr)
MSA_CEE'SHMKB Ne ped,. Mp1em NULLY, HaMeHOBaHe 677, Macca nopuyyn 5 " . y i::s;i::‘ziiﬁy)‘ BL c A E ca P Mg pe
1 2 3 =\ 4 5y 6 7 8 9 10 1 12 13 14 ' 15 16
2-ii aBTpaK
2008 432 KotheiiHbIli HannToK 200 15 13 223 107 1 0,01 0 0 61 45 7 1
2008 2 ByTep6pog C HkeMom 50 15 537 . 2715 165 0025 '/ 10 0,04 05 10 7S 6,25 04
NToro 3a 2-ii 3aBTpak 250 3 6,67 49,8 272 1,025 10,01 0,04 05 71 62,5 13,25 14
Obes
12008 23 ﬁ:gﬁ;\:‘a MOMIAOPOB 1 OTYPLOB € PACTUTENEHLIM 60 0,54 6.06 1,74 63,6 0,02 108 0,06 2,94 144 174 9.6, 0,54
2012 83 Cyn KapTodeNbHbIi C MACOM NTULbI 250/20 564 9,81 239 1815 0,25 11,81 24,25 211 12,81 179,12 33,58 0,9
2008 256 MeyeHb MO-CTPOraHOBCKMN 100 14,33 118 0,44 151,9 0,34 25 0,06 05 47,46 1895 325 2,83
2008 323 Kalwua rpeyHeBas paccbinyaras 180 4,36 5,52 45,24 250,2 0,011 0 - 0,011 0,24 132 93,6 31,2 0,72
2008 394" KomnoT 13 ceexxux 8610k 200 0,2 0,2 279 115 0,01 2 0 oil 7 4 4 1
WK Xneb6 pxxaHo-MLWeHNYHbI 06oratleHHbIn 40 26 04 18 %0 0,00 0 0 09 72 76 348 16
MUKPOHYTPUEHTaMU
KIK baToH 060ralLeHHbI MUKPOHYTPUeHTaMK 25 2 0,87 1325 - 70 03 o 0 0 475 325 16,25 0,25
NT1oro 3a O6es 875 29,67 34766 130,47 922,20 1,02 2711 24,38 6,79 106,82 494,47 161,93 7,93

WToro 3a fieHb 32,67 41,33 180,27 1194,20 2,05 37,12 24,42 7,29 177,82. 556,97 175,18 9,33



Mpunoxexne Ne8 k CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20

[IByxHefieNlbHOe LIMK/IMYHOE ChanaHCMpOBaHHOE MeHIO 6IOKETHOMO MUTaHWs BTOPbIX 3aBTPaKOB 1 ropsvmx 06efos
[N1S OpraHM3aumn NUTaHKns obydarolmxes 12 neT v cTapLue B MyHULMNaIbHbIX 06pa3oBaTeNbHbIX YUPeXAeHNsX BCeBONOXCKOro paiioHa,
cTonmocTbio 137,00 py6.

Oenb\11 MatHuLa Ce3oH:
Muwiesble BeecTsa (1) BuTamuHbI (Mr) MuHepasbHbIe BelLecTsa (Mr)
ron OHepreTuyecKas
Ne ped,
s CBopHAKa o pedl, MpvieM NULLK, HaMeHoBaHWe 6N1kog, Macca nopym « y LeHHOCTS (Kacan) B c A c. ca o Mg o
1 2 3 4 5. " 6 7 . >8 9 10 n ]2 13 14 15 16
2-i1 aBTpak 1

2008 402 KommoT 13 cyxodpyKToB 2000 © ; 06 01 . 3L7 131 0,02 o 0,0i 05 21 23 16 07
K/K MpAHnK 40 2,16 58 213 T 146,4 0 45 0 t02 0,53 43 135 0,2
WToro 3a 2-i 3aBTpak 240 2,76 59 53 2774 . 0,02 45 0,01 07 21,53 273 295 09

Oben _ "

Canat 13 6e/10KO4aHHOIi KanyCTbl C Mac/iom
2008 35/56  pacTuTenbHbIM (g0 28.02)/ 1 60 0,96 3,06 414 48 0,018 234 0,02 1,44 31,2 16,2 9 0,4

Wkpa mopkoBHas (¢ 01.03)

akn*,;
2008 291/73  Cyn-niope 13 0BOLLeli C rpeHKamm 250/10 5,32 5,07 235 " 153,77 0,07 9,90 . 04 024 100,20 . 96,57 30,90 - 1(;8“
AKI*/
2008 ,289/364  BUTOUKM "ANNETUTHBIE™ B COyCE TOMATHOM 100/20 15,16 155 18,32 218,3 0 3,92 0 4,36 10,47 23,45 6,54 0,43
2008 325 Pvic oTBapHoii 180 4,44 8,56 T 243,6 0,024 0 0,06 0,36 36, > 732 22,8 0,72
2008 442 COK (hpyKTOBbI B aCCOPTUMEHTE 200 1 0.2 198 86 0,02 4 0 0,2 14 ‘14 8 28
WK Xneb6 p>xaHo-MLUEHNYHbI 060raLLeHHbI 20 195 03 135 66 007 0 0 067 54 57- %1 12
MUKPOHYTPUEHTaMU
KIK BaToH o6oratLeHHbIVi MUKPOHYTPUeHTamm 25 2 0,87 1325 70 , 03 0 0 0 4,75 325 16,25 . 025
Woro 3a O6ef 875 30,83 33,56 129,51 885,67 0,50 41,22 045 , 721 169,62 232,37 119,59 7,28

|WToro 3a geHb 33159 39,46 182,51 1163,07 052 86,22 0,46 7,97 191,15 259,67 149,09 8,18



Mpunoxerue Ne8 k CaHlMnH 2.3/2.4.3590-20
[ByXxHefeNbHOe UNKINYHOE C6aﬂaHCI/IpOBaHHOE MeHI0 BIO[PKETHOr0 MUTaHNS BTOPbIX 3aBTPAKOB N FOPSAYNX 06e,qOB

[191 OpraHu3aLyv NUTaHns obydatoLmxca 12 neT v cTapLle B MyHULMNa/IbHbLIX 06pa3oBaTesibHbIX YUPEXAeHNAX BceBOMOXKCKOro palioHa,
cTommocTbio 137,00 py6.

Jeb: 12 cy66oTa Ces0H:
Hepens: 2 - - = BospacT: 1218
Muesble BellecTsa (1) BuTammuHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)
MSA,CEZIAJHVII@ Ne peu,. Mpuem NLLY, HanMeHoBaHe 6n1top, Macca nopuuun 5 " y i::s;i;:?iiﬁ; B c A £ ca b Mg e
1 2 3 Vv 4 5 6 7 8 9 10 u 12 13 14 15 16
2-i1 aBTpak
AKIM* 4 Yaii c,M0noKom 200 15 2 151 91,2 . 0,02 02 , 2, - v0,01 4,54 14 3,64 0,18
K/K MeyeHbe B acCOPTUMEHTE 40 4. 4,15 10,66 100,6 0 45 o 02 0,53 43 135 0,2
WToro 3a 2-ii 3aBTpak 240 55 6,15 25,76 191,8 0,02 45,2 2 0,21 5,07 57 17,14 0,38
Obep - e
2008 51 , BuHerpeT oBOLLHO 60 0,8 41 4 73,8 0,01 9,6 0,15 2,76 22,8 21,6 11,4 0,6
2008 100 Cyn KapTodeNbHbINi C BepMULLIENbIO 250 39 73 20 1835 0,10 8,00. 03 0,30; 23,00 64,00 25,00 ne 1:00
2004 . 374 Pbl6a, TylleHHasi B ToMaTe C 0BOLLAMM 100 13 ) 128 14,88 168,2 0,2 0 0./ 04 36 162 20 2
2008 335 KapTodhensHoe niope 190 51 6,84 2571 2043 0,17 6,33 0,05 0,25 59,5 107,6 36,7 137
2016 1210 HanWToK 13 N0AOB LUMMOBHMKA 200 04 02 1238 100; 0 110 0 0 1 12 4 0,6
WK Xneb pxaHo-NLIEHNYHBIN 060raLLeHHbI 40 26 - 04 18 % 0,09 0 0 09 72 76 348 16
MWUKPOHYTPUEHTaMN
K/K BaToH 06oratleHHbI MUKPOHYTPUeHTaMu 25 24 0,87 1325 70 03 0 0 ) 4,75 - 325 16,25, 0,25
WToro 3a Obeg 865 27,80 32,51 119,64 889,80 0,87 133,93 0,45 4,61 167,25 368,05 148,15 7,42
WToro 3a feHb 33,30 38,66 145,40 1081,60 0,89 179,13 2,45 4,82 17232 373,75 165,29 7,80
WToro 3a 12 pHeit 393,07 442,41 2057,57 13698,62 11,96 900,59 61,69 80,83 2236,87 4726,95 1916,30 122,93

NToro cpegHee 3a eHb 323 36,9 1715 1141,6 1,0 75,0 51 6,7 186,4 393,9 159,7 10,2



rlle'IO)KeHVIE K UMKNNYHOMY ABYXHEAE/IbHOMY MEHK
*AKIT- aKT KOHTPONbHOM NpopaboTKn
CGBOpHUK METOAMYECKNX PEKOMEHAALNIA MO OpraHu3auum nuTaHus geTeli u MNoAPOCTKOB B yupexaeHusix obpasoBaHus CaHKT-MeTepbypra,Cl16,2008,nog pepakuyeii KyneiiHoidi M.H.

CGOpHMK peLienTyp Ha MPOAYKL M0 Ans obyyatowmxcsa Bo Bcex o6pasoBaTe/ibHbIX yupexaeHusix Mog peg. M.M. MorunbHoro n B.A.TyTenbsiHa, 2011

CGOpPHWK peLenTyp 61104 1 Ky/IMHapHbIX U3aenuii Ana NnuTaHus feTeil B AOLWKONbHbIX OpraHuzauuax, MorunbHblii M.M., n3a. OenulpuHT, 2012 rog

CGOpHMK peLienTyp Ha NPoAyKLM0 06LLECTBEHHOTO NUTaHUs. M. M. MorunbHbIii U3g, 2-e, e/l nntoc, 2016

CO60pHWK peLenTyp Ha NPOAYyKLUMio Anst ObyyaroLmxcs Bo Bcex 06pasoBaTesibHbIX yupexaeHusax, Mocksa 2015 rog

C6OpHUK pelenTyp 671104 1 KyNMHAPHbIX U3ennii Ans NpeanpuaTuil 06L4ecTBEHHONO NUTaHWA NpY 06pa3oBaTesbHbIX LKkonax 2004r.

MeTogunueckme yKazaHus ropoga MockBbl: OpraHuszaums NUTaHns B AOLIKONbHbIX 06pa3oBaTesibHbIX yUpexaeHnsax. 2007.

Tabnuupbl XMMUYECKOT0 cocTaBa W KasiopuiiHOCTW POCCUIACKMX MPOAYKTOB NUTaHus.CnpaBoyHNK.-MockBa, e/ npuHT,2007.-276¢.Pegakuna CkypuxuHa U1 M.; TyTenbsHa B.A.

,quyCKa'OTCﬂ OTKJ/IOHEHUA B Cny4dae c60eB NOCTaBKW B HAMMEHOBaHUSX MO (bpyKTaM, [pKemam, HannTKam, Ce30HHble 3aMeHbl 0BOLLLEI7I n d]pyKTOB.



