




Режим дня 
летнего лагеря 
с дневным пребыванием детей «Дружный»

	Элементы режима дня
	Пребывание детей
с 8.30 до 15.30

	Прием детей (отъезд в МОУ «Романовская СОШ»)
	8.30 – 8.45

	Зарядка
	8.45 – 9.00

	[bookmark: _GoBack]Линейка (поднятие флага)
	9.00 – 9.15

	Завтрак 
	 9.40 – 10.10

	Занятия по интересам
	10.10  – 10.20

	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций 
	10.20–12.00

	Оздоровительные процедуры
	12.00 –13.30

	Обед 
	13.00 – 13.30

	Занятия по интересам, прогулка на свежем воздухе
	14.00 –  15.05

	Полдник
	15.00 – 15.30

	Возвращение в МОУ «Щегловская СОШ», уход домой
	15.30-16.00





Проветривание помещений:      8.30
                                                     11.00
                                                     13.00


Влажная уборка:                         12.00


