
В целях обеспечения безопасности летнего отдыха н оздоровления детей Минобрнауки
России совместно с Минтрудом России, Минтрансом России, МЧС России, МВД России,
Минздравом России и Роспотребнадзором разработаны методические рекомендации по
вопросам безопасности отдыха и оздоровления детей в организациях отдыха детей и их
оздоровления, в том числе безопасности перевозок детей в организации отдыха детей и их
оздоровления и обратно. .
Документ разработан в целях реализации полномочий организаций отдыха детей и их
оздоровления, установленных Федеральным законом от 24 июля 1998 г. N 124-ФЗ "Об
основных гарантиях прав ребенка в РФ". Так, в соответствии с этим законом в целях
повышения качества и безопасности отдыха и оздоровления детей организация отдыха
детей и их оздоровления обязана:
1) создавать безопасные условия пребывания в ней детей, присмотра и ухода за ними,
организации их питания, перевозки к местам отдыха и обратно, содержания детей в
соответствии с установленными санитарно-эпидемиологическими и иными требованиями
и нормами, обеспечивающими жизнь и здоровье детей, работников организации отдыха
детей и их оздоровления, включая соблюдение требований обеспечения
антитеррористической защищенности, наличие охраны или службы безопасности,
спасательных постов в местах купания детей, а также наличие санитарно­
эпидемиологического заключения о соответствии деятельности, осуществляемой
организацией отдыха детей и их оздоровления, санитарно-эпидемиологическим
требованиям;
2) обеспечивать соответствие квалификации работников организации отдыха детей и их
оздоровления соответствующим профессиональным стандартам или квалификационным
требованиям в соответствии с трудовым законодательством.
Для обеспечения необходимого качества услуг, предоставляемых детям, организация
отдыха детей и их оздоровления должна соблюдать требования законодательства РФ, в
том числе соответствующие условия размещения и технического оснащения организации
отдыха детей и их оздоровления, требования безопасности и качества оказания услуг,
иметь систему внутреннего контроля качества предоставляемых услуг, иметь программы
смен организаций отдыха детей их оздоровления, утвержденные руководителем
организации отдыха детей.
Использование водного объекта в целях питьевого и хозяйственно-бытового
водоснабжения, а также в лечебных, оздоровительных и рекреационных целях
допускается при наличии санитарно-эпидемиологического заключения о соответствии
водного объекта санитарным правилам и условиям безопасного для здоровья населения
использования водного объекта.



«Качество Ибезопасность детских товаров»

Технические регламенты устанавливают обязательные требования безопасности к
продукции, предназначенной для детей и подростков, по показателям химической,
биологической, механической и термической безопасности в целях защиты жизни и
здоровья детей и подростков, а также предупреждения действий, вводящих в заблуждение
пользователей продукции.
Продукция для детей и подростков выпускается в обращение на рынке при ее
соответствии настоящему техническому регламенту, при этом она должна пройти
процедуру обязательного подтверждения соответствия и должна быть маркирована
единым знаком обращения продукции на рынке государств - членов Таможенного союза.
Продукция для детей и подростков, соответствие которой требованиям настоящего
технического регламента не подтверждено, не допускается к выпуску в обращение на
рынке.
Документом,
технического

подтверждающим соответствие продукции для детей требованиям
регламента, является декларация о соответствии или сертификат

соответствия.
Маркировка продукции должна быть достоверной, проверяемой, читаемой и доступной
для осмотра и идентификации. На маркировке продукции, нанесенной на изделие
(этикетку, упаковку), обязательно должна содержаться следующая информация
на русском языке:
наименование страны, где изготовлена продукция; наименование и местонахождение
изготовителя (уполномоченного изготовителем лица), импортера, дистрибьютора;
наименование и вид (назначение) изделия; дата изготовления; единый знак обращения на
рынке; срок службы продукции (при необходимости); гарантийный срок службы (при
необходимости); товарный знак (при наличии).
При производстве одежды и обуви преимущество отдается натуральным материалам
(шерсть, лен, хлопок, кожа). Ученические портфели и ранцы должны иметь фурнитуру со
светоотражающими элементами, ранцы для детей младшего школьного возраста должны
быть' снабжены формоустойчивой спинкой.Рсзиновые изделия для ухода за детьми
должны быть устойчивы к дезинфекции, сохранять ВПД и не слипаться. Посуда не должна
иметь острых кромок и краев, быть термически устойчивой. Крепление ручек должны
быть прочными. Изделия из металла должны быть стойкими к коррозии.
Детские коляски должны быть устойчивыми на горизонтальной и наклонной плоскостях,
иметь тормозную и блокировочную системы. Открытые коляски должны иметь
устройства для предупреждения выпадения ребенка из коляски, спинка коляски должна
быть формоустоЙчивоЙ. Внешняя обивка закрытого кузова (или чехол) должна быть
водонепроницаемой.



Выбирая одежду своему ребёнку в условиях «переходной экономики», когда продавец
ищет способ быстрее заработать, обязательно следует обращать внимание на фирму­
изготовителя и ткань, из которой сшита вещь. Выбор ткани для детской одежды особенно
важен. Ткань должна «дышать» и не «электризоваться». Внимательно читайте этикетку:
состав сырья, как правило, пишут очень мелким шрифтом, а стоимость детской одежды
существенно зависит от материала её изготовления.

Что нужно знать при выборе и покупке детской одежды
Делая покупки, помните о том, что неправильный выбор или выбор одежды «дешевле» в
результате может существенно отразиться на детском здоровье. Так как же купить
детскую одежду недорого, но без ущерба для здоровья малыша?
Правило 1. Откажитесь от синтетики!
Синтетика - далеко не лучший материал, из которого может быть сшита детская одежда.
Синтетические волокна не пропускают воздух и плохо впитывают влагу. В результате в
организме накапливается тепло, а потому долгое пребывание в синтетической одежде
может привести к перегреву детского организма. Судите сами: в детском организме почти
90% жидкости. Если теряется 2% жидкости от массы тела, то наступает жажда, 7-8%­
ребенок достигает полуобморочного состояния, 10% - начинаются галлюцинации, свыше
10%- прямая угроза жизни. Синтетическая одежда притягивает пыль, а потому ее
приходится чаще стирать. Для новорожденных деток синтетическая одежда недопустима.
Правило 2. Не гонитесь за яркостью и дешевизной!
Самая большая опасность, которую несет дешевая детская одежда - некачественные
красители. Ребенок может вспотеть, а краска с некачественной детской одежды впитается
в кожу. Результат - аллергические реакции, зуд и раздражение, да и, согласитесь, мало
приятного отмывать ребенка от краски, которая, должна была бы остаться на одежде.
Правило 3. Импорт не всегда хорош!
Как правило, словосочетание «китайские вещи» является синонимом некачественных
подделок. Достаточно вспомнить кроссовки «abibas» и прочие креативные изобретения
жителей Поднебесной. При этом китайская детская одежда может быть качественной,
если у продавца есть сертификат, а на самой одежде в правильных местах нашиты бирки
с указанием торговой марки, под которой выпускается одежда, и имеется надпись «Made
in Спша». В любом случае при покупке китайской или турецкой детской одежды нужно
обращать внимание на качество ткани, швов и краски. Несомненно, не вся импортная
продукция имеет низкое качество - но, в таком случае, она должна продаваться не с рук, а
в специализированном магазине.
Правило 4. Предпочтение натуральным тканям!
Качественная детская одежда должна производиться из натуральных материалов, а не из
синтетики. Самыми безопасными для здоровья считаются хлопок, лен, шерсть и шелк.
Вещи, изготовленные из натуральных материалов, безусловно, стоят немного дороже
своих синтетических аналогов, но они соответствуют всем правилам безопасности: в них
ребенок не перегреется, не будет мерзнуть или потеть, а будет чувствовать себя
максимально комфортно.

Берегите Ваших детей! Не стесняйтесь проявить настойчивость при выборе одежды,
потребовать сертификат, изучить отзывы. Это сохранит не только Ваш бюджет, но и
здоровье Ваших малышей. Желаем Вам верного выбора, дорогие мамы и папы!



l
Пищевая ценность продуктов детского пит ания должна соответствовать
функциональному состоянию организма ребенка с учетом его возраста. Продукты
детского питания должны быть безопасными для здоровья ребенка.
Использование открытого водного объекта для купания детей допускается только при
наличии документа, подтверждающего его соответствие санитарным правилам,
предъявляющим гигиенические требования к охране поверхностных вод и (или)
предъявляющим санитарно-эпидемиологические требования к охране прибрежных вод
морей от загрязнения в местах водопользования населения.
Организация окунания, купания детей проводится согласно распорядку дня при
медицинских показаниях и благоприятных климатических условиях. Окунание детей
происходит после утренней зарядки. Допуск детей к купанию осуществляет медицинский
работник организации отдыха детей и их оздоровления. Дети, не допущенные к купанию
и окунанию, остаются под присмотром воспитателя, который несет ответственность за их
жизнь и здоровье. Оставлять детей на пляже без присмотра инструктора по физкультуре и
воспитателя запрещено.
В организации отдыха детей и их оздоровления стационарного типа предусматривается
установка периметрального ограждения, исключающего проход людей, животных, въезд
транспорта, минуя главный вход (контрольно-пропускной пункт, калитку, ворота и другие
официальные проходы), с обязательным освещением в ночное время суток.
Организация отдыха детей и их оздоровления стационарного типа независимо от
установленной категории должна быть оборудована системами контроля доступа,
видеонаблюдения (видеокамерами внутреннего и наружного наблюдения с функцией
хранения записи не менее 30 дней), оповещения и управления эвакуацией, освещения.
Детский лагерь палаточного типа должен иметь устойчивую телефонную связь, а также
информировать территориальный орган МЧС России о сроках и маршруте передвижения.
В организации отдыха детей и их оздоровления направляются дети, не имеющие
медицинских противопоказаний для пребывания в указанных организациях. Дети,
нуждающиеся в соблюдении назначенного лечащим врачом режима лечения, дети,
нуждающиеся в сопровождении и (или) индивидуальной помощи в связи с имеющимися
физическими, психическими, интеллектуальными или сенсорными нарушениями,
направляются в организации отдыха детей и их оздоровления, в которых созданы условия
для их пребывания. Дети, которым необходимо соблюдение специальной диеты, могут
находиться в организациях отдыха детей и их оздоровления при наличии условий для
хранения специализированных продуктов лечебного питания, передаваемых родителями.
Создание условий для соблюдения специальной диеты и хранения специализированных
продуктов лечебного питания, передаваемых родителями, возлагается на организацию
отдыха детей и их оздоровления.
Руководство организации отдыха детей и их оздоровления доводит до сведения родителей
(законных представителей) их права и обязанности в данной организации, в том числе:
право на ознакомление с Уставом (положением) организации отдыха детей и их
оздоровления, условиями пребывания ребенка, требованиями, предъявляемыми к ребенку,
содержанием образовательной программы, в соответствии с которой ребенок будет
проходить обучение; защиту законных прав и интересов ребенка в случае их нарушения;
необходимость соблюдать условия договора, заключаемого между родителем (законным
представителем) ребенка и руководителем организации отдыха детей и их оздоровления,
об организации отдыха и оздоровления ребенка.
В первый день пребывания ребенка в отряде воспитатель обязан провести вводный
инструктаж, который включает в себя знакомство с правами и обязанностями, правилами
пребывания на территории, в корпусах организации отдыха детей и их оздоровления,
санитарно-гигиеническими требованиями, правилами пожарной и электробезопасносги,
действиями в чрезвычайных ситуациях.


